Webinar: Kryzys, stres, pandemia i nauka zdalna — jak wraca¢ do ,,normalnosci”

Zapraszamy na webinar dotyczacy siddmego kierunku polityki oswiatowej panstwa
»Dziatania w zakresie wsparcia wychowawczego i psychoprofilaktycznego srodowiska
szkolnego w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemiq”.

Konczgcey sie rok szkolny byt rokiem wyjgtkowym i niezmiernie trudnym Otaczajgca nas
pandemia nie tylko zachwiala nasz poczucie bezpieczenstwa, zmusita nas do przejscia na
bardzo dtugo w stan nauki zdalnej, odcieta od kontaktow spotecznych, zmusita do zmiany
sposobow radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Ma to swoje odbicie w funkcjonowaniu catej
spotecznosci szkolnej — uczniow, rodzicéw, nauczycieli. Podczas webinaru podpowiem, jak
madrze i spokojnie wraca¢ do szkoty w nowym roku, jak odbudowac relacje i motywacje, i
jak reagowaé w sytuacjach kryzysowych. Aby zarzadza¢ kryzysem trzeba go poznac.



