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WEWZ 
Budowanie poczucia 
kompetencji nauczycieli 
wychowania do życia w rodzinie 

Przeznaczenie 

Szkolenie przeznaczone jest dla nauczycieli wychowania do życia w rodzinie szkół 

podstawowych oraz pedagogów szkolnych, wychowów klas oraz innych 

zainteresowanych nauczycieli. 

Informacje o organizacji 

Szkolenie obejmuje 2 godziny spotkania stacjonarnego. 

Cele 

1. Wzmocnienie w uczestnikach poczucia kompetencji do szeroko rozumianej edukacji 

seksualnej w relacjach z uczniami i rodzicami. 

2. Pomoc w opracowaniu własnych baz wiedzy i narzędzi przydatnych w edukacji 

seksualnej. 

3. Zwrócenie uwagi na wagę problemu, jakim jest dostęp nieletnich do treści 

pornograficznych. 

Treści kształcenia 

1. Rozpoznawanie trudności i potrzeb nauczycieli szkół podstawowych, jakie niesie ze 

sobą edukacja seksualna. 

2. Ja/dorosły/nauczyciel – co buduje moje poczucie kompetencji, a co je osłabia. Jak 

mogę siebie budować i wzmacniać? 

3. Dobre relacje jako podstawowe narzędzie edukacji seksualnej. 

4. Narzędzia i ciekawe materiały w nauczaniu wychowania do życia w rodzinie. 

5. Pornografia – źródło wiedzy naszych uczniów. 

Metody i formy nauczania 

1. Praca indywidualna słuchacza. 

2. Praca w grupach w programie do wideokonferencji. 

3. Ćwiczenia pod kierunkiem prowadzącego. 

Charakterystyka materiałów 

Materiały przygotowane na potrzeby szkolenia w formie elektronicznej. 
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Ewaluacja i formy oceny pracy uczestników 

Ewaluacja będzie przeprowadzana na bieżąco poprzez dyskusje ze słuchaczami.  

Przewidywana jest również ankieta w formie elektronicznej dla oceny całego szkolenia, 

która będzie wypełniana przez słuchaczy po jego zakończeniu. 

W trakcie szkolenia wykorzystywane będzie następujące 

oprogramowanie: 

 PowerPoint. 

 Portal YouTube. 
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