o0 Osrodek Edukacji Informatycznej
I I i Zastosowan Komputerow w Warszawie

ul. Raszynska 8/10, 02-026 Warszawa
tel. 22 57 94 100, fax 22 57 94 170

WSI1a Sztuczna inteligencja jako asystent:
wprowadzenie i podstawy pracy

Przeznaczenie

Szkolenie jest przeznaczone dla osob zainteresowanych wykorzystaniem w pracy

sztucznej inteligenc;i.
Szkolenie stanowi rowniez wprowadzenie umozliwiajgce swobodny udziat w kolejnych
szkoleniach zwigzanych ze sztuczng inteligencja z cyklu Sztuczna inteligencja jako
asystent.
Informacje o organizaciji
Szkolenie obejmuje 5 godzin zaje¢ dydaktycznych (jedno spotkanie) w siedzibie OEIiZK.
Wymagania

Umiejetnos¢ postugiwania sie komputerem i oraz pracy w srodowisku Windows w zakresie:
zarzgdzania folderami i plikami, uruchamiania programoéw, korzystania z podrecznych
aplikacji Windows, jak réwniez pracy w sieci Internet i postugiwania sie przeglgdarkg

internetowa.

Uwaga: aby méc w petni wzigé udziat w szkoleniu uczestnicy powinni dysponowac kontami

i potrafi¢ sie na nie zalogowac¢ oraz odebrac z nich poczte:

o Prywatnym kontem Microsoft*

o Prywatnym kontem Google*

Cele

1. Zrozumienie, jak dziata sztuczna inteligencja i jak o niej rozmawia¢ z uczniami oraz
wykorzystywaé podczas pracy z nimi (na zajeciach réznych przedmiotow).

2. Zapoznanie sie z réznymi narzedziami Al (w wersjach bezptatnych/szkolnej
i prywatnej).

3. Poznanie mozliwo$ci i ograniczen zwigzanych z tworzeniem i wykorzystaniem
materiatdow przygotowanych za pomocg narzedzi wykorzystujgcych sztuczng
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inteligencje (m.in. tekstow, zestawien, ttumaczen, dokumentow, zadan, ocen prac
uczniow, obrazéw i materiatéw multimedialnych).

4. Poznanie zagrozen zwigzanych z rozwojem i wykorzystaniem sztucznej inteligenciji,
w tym: zagadnien zwigzanych z licencjami poszczegolnych ustug i programow;
warunkow uzytkowania opracowanych z ich pomocg materiatéw, w tym kwestiami praw
autorskich; popetnianych przez te narzedzia bteddw.

Tresci ksztatcenia

1. Podstawy dziatania narzedzi i ustug wykorzystujgcych mechanizmy sztucznej

inteligenciji

2. Omoéwienie zasad dotyczgcych zadawanie pytah (tworzenia tzw. promptow)
w ustugach typu Chatbot Al. Sprawdzania wynikéw, wyciggania wnioskow oraz

sposobow doprecyzowania zgdan w celu uzyskania lepszych odpowiedzi.
3. Podstawy pracy z Al w zakresie:

a. Zastosowania Al do pomocy w rozwigzywaniu codziennych zadan,

pozyskiwaniu informaciji i nauce,

b. Analizy, tworzenia edycji i tumaczenia tekstow o roznym przeznaczeniu (od
konspektow i scenariuszy zajeé, przez materiaty dydaktycznych, zadania i testy

dla uczniéw, po prace uczniéw),
c. Pracy z wkasnymi danymi i dokumentami (np. tekstem, nagraniami wideo),
d. Analizy, tworzenia i edycji grafiki (w tym infografiki i prezentaciji),
e. Tworzenia i edycji muzyki oraz filmow,

f.  Transkrypcji audio i wideo, automatycznego tworzenia notatek na podstawie

dokonanych nagran.

4. Sprawdzanie ograniczeh (m.in. technicznych, prawnych i wynikajgcych z poprawno$ci

politycznej) dotyczacych dziatania poszczegdlnych ustug.

5. Znajdowanie, zapoznawanie si¢ i stosowanie do licencji na podstawie ktorych mozemy

z nich korzystac.

6. Omowienie kwestii zwigzanych z bezpieczenstwem przekazywania do ustug Al

danych, w tym zdje¢ i dokumentéow (RODO, Prawa Autorskie).

7. Przyktady zastosowan sztucznej inteligencji w pracy wtasnej oraz z uczniami.
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8. Analiza mocnych i stabych stron, szans i zagrozeh zwigzanych z wykorzystaniem

sztucznej inteligencji w edukac;ji.
W trakcie szkolenia wykorzystywane bedzie miedzy innymi nastepujgce
oprogramowanie:
1. Chatboty Al (np. ChatGPT, ChatPDF, Copilot, Gemini, Grok, Perplexity)
2. Narzedzia i ustugi Al (np. NotebookLM, Gamma, Sora, Designer, Suno, HeyGen)
3. Aplikacje Microsoft 365 (np. Word, PowerPoint, Excel, Teams, Akceleratory nauki)

4. Inne programy, ustugi i narzedzia w razie potrzeby (np. Canva, Subtitle Edit, Logios)

Autorzy
Janusz S. Wierzbicki

* Prywatnych kont Microsoft i Google nie uda sie zatozy¢ podczas szkolenia z powodu
ograniczen wynikajgcych z polityk w/w firm.
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